
IDU - Instituto Diagnostico
Urológico
6 Norte 774 Viña del Mar

Certificado

Paciente: Natalia Rocio Saez Guerrero
Rut: 15970155-7
Fecha Nacimiento: 01-12-1984
Edad: 41 años
Dirección: CALLE EL OMBU 85, PLACILLA, VALPARAÍSO
Teléfono: 993192849
Fecha Impresión: 06-04-2026 19:00:45

Observación

Instrucciones Litiasis

Formación (todos los dias)
- Beber 3000 cc. de agua al dia.
- Evitar sal.
- Disminuir proteínas.
- Ingerir 200 ml. de jugos cítricos al día (naranja, pomelo, piña, 
limón)

Eliminación (cuando esta con cólicos)
- Dejar de beber líquido (mínimo)
- Gotely 0.4mg. 1 comp. cada 24 horas vía oral por 15 días.
- Celedox 200mg. 1 comp. cada 12 horas vía oral por 7 días. 
- Cronus 1 a 2  comprimido cada 8 horas vía oral por 7 días.
(S.O.S) 
- Ketanor 30mg 1 comp. cada 8 horas en S.O.S. 
-  Ducha con agua tibia o calor local

Firma del Médico
Nombre del Médico: Claudio Fuentes Barros

RUT del Médico: 15078412-3
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